
OLE RAITIS RASKAANA
Alkoholinkäyttö voi vaurioittaa sikiötä

FASD (Fetal Alcohol 
Spectrum Disorders) 
kuvaa sikiövaurioiden 
laajaa kirjoa. FASDin 
eri muotoja ovat:

FAS (Fetal Alcohol 
Syndrome) eli sikiön 
alkoholioireyhtymä.

PFAS (Partial Fetal Alcohol 
Syndrome) eli osittainen 
sikiön alkoholioireyhtymä.

ARND (Alcohol Related 
Neurobehavioral 
Disorder) eli alkoholi­
altistuksen aiheuttama 
keskushermoston vaurio.

ARBD (Alcohol Related 
Birth Defect) eli 
alkoholin aiheuttama 
epämuodostuma.

Lasta auttavat 
oireyhtymän oikea 
tunnistaminen, kuntoutus 
ja tuki eri elämänvaiheissa.

www.verneri.net/fasd  |  www.kehitysvammaliitto.fi/fasd

https://www.verneri.net/yleis/fasd/
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Alkoholi on  
sikiölle vaarallista 

raskauden  
jokaisessa 
vaiheessa
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2. RASKAUSKOLMANNES (VIIKOT 13–24)

Kaikki elimet ovat pääpiirteittäin kehittyneet. 
Silmien, keskushermoston, keuhkojen ja 

ulkoisten sukupuolielimien kehittyminen 
jatkuu. Kasvonpiirteet alkavat muodostua.

Alkoholi voi aiheuttaa vaurioita 
mm. sikiön näköön, kuuloon, 

keskushermostoon ja kasvuun.
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